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“Quando o mundo é um lugar hostil,

a ternura é um acto politico.”

Miguel Bonneville
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EDITORIAL

Miguel Bonneville

No ano de 2021 terminamos o ciclo 2018-21, orientados por uma ideia de Justica,
olhada a partir de diferentes lugares e através de imagens variadas.

E um ano marcado por uma pandemia que nos deixou, ainda em 2020, “para la do
espanto” ' e ampliou, tornando mais evidente, o que frequentemente tentamos néo ver:
a imprevisibilidade da vida. Acentuou desigualdades e fragilidades tornando,

na nossa perspetiva, mais urgente a necessidade de nos implicarmos e cuidarmos uns
dos outros - daqueles a quem estamos diretamente ligados, mas também daqueles
com quem possamos hao ter um lago proximo, mas que fazem, connosco, parte de uma
mesma comunidade: a comunidade humana. Talvez convenha lembrar que a comu-
nidade humana néo existe sozinha. Estamos todos ligados, “seres humanos e ndo
humanos,

em relacdes de reciprocidade com a paisagem de multiplas vozes” 2, e importa exerci-
tarmos uma escuta atenta, com o corpo todo, e ativarmos os sentidos.

Tomamos como orientagédo deste ano as palavras: cuidar, respirar, mas também faréis

e imaginacéo.

Adilia Lopes, in Estar em casa

O ano de 2021 torna mais explicito que ha bens, que tomamos por garantidos,

que precisam do nosso empenho quotidiano para que ndo se percam. O movimento

da Histéria faz-se no sentido do cavalo no tabuleiro de xadrez e nao no sentido de umas
escadas que se sobem, degrau a degrau. 3

Em momentos especialmente dificeis, em que as necessidades aumentam e os meios
escasseiam, convém recordarmos que: “O hospital e a biblioteca sdo ambos necessarios
em proporcdes justas” e “A cultura é cara? Experimentem a ignorancia!”. 4

A propdsito disto e daquilo, de economia e cultura, o economista José Reis, no seu livro
Cuidar de Portugal, lembra-nos que “a economia precisa de ter as pessoas no centro

e ndo a competitividade ou os mercados, que alias nao existem sem as pessoas.”

O escritor francés Victor Hugo, na assembleia constituinte de 1848, afirmou —“Néo é
cortando nos fundos a cultura que se vence a crise, mas sim redobrando-os’, porque

é em momentos de crise que as atividades culturais e a educagao precisam de ser refor-
¢adas, tais s@o os perigos da ignorancia.
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Tomamos a imaginagao como ferramenta essencial para viver.

Einstein tera dito que “A imaginacdo é mais importante que o conhecimento” e ainda
“Nao tenho talentos especiais. Sou apenas apaixonadamente curioso” Reclamamos,
a semelhanca de uma crianga, uma imaginacao indomesticada. Convocamos a louca
da casa e com ela a liberdade. ®

Num ano particularmente marcado por dificuldades profundas, precisamos de exercitar
a serenidade, o pensamento, a imaginagao para que possamos preparar-nos, prevenir-
-nos, para cuidarmos melhor. Desinventamos.
Parece ter-se tornado ainda mais urgente cuidar.

Cuidarmos uns dos outros.

Andamos com os pés no céu.

Abrimos a janela do quarto, fechamos os olhos e ouvimos o concerto |4 fora.
O mosquito é um animal mal sintonizado.”

Construimos um diario sé com coisas boas. Nao desistimos de encontra-las.

Cuidarmos das palavras porque elas constroem realidades. Podem salvar, mas
também matar.

O cuidar como gesto transformador da vida, ao servigo do bem comum, de uma socie- Se for preciso, usamos uma lupa.
dade mais justa, porque o desenvolvimento de uma comunidade avalia-se pelo cuidado Olhamos. Olhamos através da lupa e distraimo-nos do resto.
dedicado aqueles que se encontram numa situacao mais fragil. Vemos o prédio, mas ndo deixamos que ele nos impeca de ver o sol. 8
Escutar. Prestar atengao. Trazer para dentro. Ter um relégio sem ponteiros.

Tomamos a indefinicéo, a imprevisibilidade. Escolhemos néo ficar a lamentarmo-nos

Frei Bento recorda-nos que “Resta um desafio para a nossa imaginagcdo: como reinventar
e multiplicar as manifestacées de afeto e de bom humor que anulem o mau distancia-
por um outro tempo. Mantemos a esperanca ativa, procuramos boas noticias e ndao mento e a indiferencga’.
adiamos o presente a espera de um mundo que ha de vir. O futuro faz-se das nossas
escolhas, agora.

Orienta-nos a pergunta: com o que temos, o que podemos fazer?

Tentamos. As vezes conseguimos. Ndo deixamos de tentar.

Dizemos sim a vida. E dizer sim a vida é também nao nos esquecermos de viver. E viver
exige que, perante pelo menos algumas situagdes, sejamos, como Bartleby, capazes
de dizer: “prefiro ndo o fazer”. Num ano tomado pela imprevisibilidade, as datas que apresentamos neste programa
Em momentos como este talvez precisemos, mais ainda, de ser capazes de respirar. sao apenas indicativas. Convidamos cada pessoa a construir esta agenda, confirmando
Enfrentamos o medo de estar connosco e tentamos “aprender a viver com o monstro datas, horarios e locais das atividades nas nossas redes sociais, bem como nas dos
que aluga um apartamento na nossa cabeca”5. Ndo é um convivio facil. E um exercicio nossos municipios associados.
permanente, este de ndo alimentar o nosso inquilino.

Respirar para nao nos perdermos de nés e dos valores que defendemos. Respirar fundo

Aimaginacéo é uma ferramenta valiosa para combater a monotonia e a indiferenga.
E um detonador do espanto. Assim, apresentamos algumas propostas, concebidas
pela equipa das Comédias do Minho e por alguns dos nossos convidados do ano,
para exercitar a imaginagéo e desinventar o quotidiano.

e fortalecer a ligacdo aos nossos fardis (aqueles que nos ajudam a situar e a ndo nos
despedagarmos contra os obstaculos), para que nao nos percamos no meio da caco-
fonia e das respostas faceis e rapidas que ndo tém em conta a complexidade da vida. Porque desejamos muito contribuir, estamos a respirar fundo para, com ternura e
Alguns desses fardis estdo ao nosso lado. Outros, encontramo-los entre artistas, cien- cuidado, imaginarmos possibilidades de nos mantermos ligados as pessoas. Perante
tistas, pensadores. Grande parte destes ndo conhecemos pessoalmente. Uns vivos, a impossibilidade de apresentar presencialmente alguns espetaculos, ou outras ativi-
outros viveram ha muito, mas damos por nés a defendé-los como se de amigos préximos dades, estamos a criar propostas artisticas diversas - outros farois - que possam chegar.

Nao desistimos de procurar e construir meios para continuarmos ligados uns aos outros.
Os mais velhos - aqueles que abriram o caminho para as geracoes seguintes; aqueles

que somos ou seremos, se tudo correr bem - sdo motivo de uma particular atencao

se tratassem. Porque nos ajudam a encontrar sentidos para o que vivemos, a fortalecer o
entusiasmo e a esperanga e a estarmos menos s6s no que pensamos e sentimos. Com
eles vivemos outras vidas e mundos e prestamos atencéo ao que antes nédo tinhamos
reparado. A eles vamos buscar instrumentos para continuarmos a pensar para que e estamos ainda a procura das melhores formas para que o encontro, em seguranga,
outros ndo o fagam por nos. possa acontecer.
Continuamos a perguntar o que é uma vida boa.

A arte, como outras formas de conhecimento, é uma ferramenta valiosa nessa procura
permanente. Mantém as perguntas ativas e dificulta as certezas. Ajuda a exercitar aproxi-
magdes a complexidade da realidade, a conhecer e a conhecermo-nos. A percebermos
que a procura da verdade é um caminho sem fim e que devemos fugir daqueles que se Comegamos 2021, com a estreia da nossa Companhia, com o espetaculo [Estavamos]
apresentam como detentores dela. Para la do tempo, em circulacao pelo nosso territério. Esta producéao, que comecou
Sabemos que a arte ndo nos “salva” Se a arte salvasse, ha muito que a humanidade por ter como titulo Numa Didascélia, devia ter estreado no final de 2020, mas a
pandemia obrigou a alteragdo dos planos. Com criagao de Tania Guerreiro, a partir dos
livros e do imaginario de Alvaro Laborinho Lticio, somos guiados pela meméria, por uma
imensidéo de possibilidades e partimos em busca da verdade.

Simultaneamente, com apresentagdes no nosso territdrio, o espetaculo Fibra, projeto

se teria salvado. Mas sabemos do seu potencial e por isso continuamos a nossa misséao
de democratizacdo do acesso e participagao das pessoas na arte, para que cada uma
possa escolher.

vencedor da Bolsa Isabel Alves Costa, uma parceria entre as Comédias do Minho,

o Teatro Municipal do Porto e o Festival de Marionetas do Porto. Uma criagdo de Lola
Sousa e Filipe Moreira, que parte do figurino como protagonista e nos convida a uma
viagem através da “epiderme roupa-corpo’, em permanente metamorfose.

Com os mais novos, continuamos a mergulhar Dentro do Coracao, um espetaculo
Henry Miller, no espetaculo Rosa Crucificagao, de Ménica Calle. de Marcia Lanca, para saber de que é feito e o que traz dentro. A Marcia pediu ajuda

a ciéncia e a arte para perceber melhor o coragao. Porque a complexidade da realidade

exige conhecimentos variados.

=y
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Leonor Keil explora, com turmas do 2° ciclo, os sentidos e a responsabilidade das
nossas escolhas. Em Tribunal dos Sentidos, lembra-nos que importa néo sé viver, mas
saber viver e que todos nés trazemos instrumentos para o poder fazer.

Em Estranhées e Bizarrocos, de Joana Providéncia, espetaculo para o 1° ciclo e familias,
a imaginagéo toma conta de nés e uma coisa transforma-se noutra e mergulhamos num
tempo sem tempo, naquele em que se abraca a felicidade.

Em Maio, o FITAVALE! Em 2020 deviamos ter celebrado os 10 anos. Nao foi possivel
estarmos presencialmente, mas transformamos essa comemoracéo, a distancia, num
programa de teatro radiofénico, com os nossos amadores, a partir de um classico da
radio comercial — Pao com Manteiga. Este ano, algumas surpresas estdo em cogitagao

e a desenhar-se em fungéo da situagao pandémica.

A companhia de teatro Formiga Atomica estara em residéncia no Minho a trabalhar

na producgédo do espetaculo O Estado do Mundo para o Projeto Pedagdgico, com circu-
lagcdo pelo nosso territério em 2022.

Em Julho, chega o verdo e com ele voltamos a ter connosco cinco artistas para,

nas oficinas Atlas, trabalharem com os adolescentes.

Entre Junho e Julho, sobe ao palco A perturbacédo do cidaddo exemplar, de Joana
Magalhaes, com texto original de Gongalo M. Tavares. “Tomando como inspiragao

uma das estorias mais célebres de Herman Melville, Bartleby, este espetaculo coloca

em arena de combate o conceito de trabalho, tal como hoje o conhecemos.” Esta é uma
estoria que se conta acompanhada pelo ritmo frenético de uma bateria.

Em setembro, ha filmes no largo! Circulamos pelas freguesias e vemos juntos, ao ar livre,
o filme de Eva Angelo - Num dia de vento, atira-se ao ar. Este filme foi realizado paralela-
mente ao espetaculo Sementes, de 2019, uma coproducao das Comédias do Minho e da
Associagdo Amarelo Silvestre.

No final do ano, Elipse, de André Martins, cruza o teatro com o cinema. Mergulhamos
num tempo “onde o espanto ndo é um lugar de passagem” e visitamos uma comunidade
que olha para o cinema como uma forma sagrada. Estdo também presentes o territério,
a histéria das Comédias e algumas das pessoas que delas fazem parte.

Damos ainda continuidade e fortalecemos a relagédo com a Rede de Colaboradores Locais,
embaixadores essenciais do nosso trabalho, muito especialmente com uma oficina de Ana
Pégo. Temos também formacdes e oficinas variadas e agdes paralelas aos espetaculos.

E ainda os Encontros Excéntricos: da Arte e da Educacao, que este ano contam com

os convidados: Sara Barriga Brighenti, Miguel Fragata, Inés Barahona e Ana Pégo.

H& mais uma Radio, um Museu, uma publicacédo de Afonso Cruz, trés curtas e um
filme de André Martins que fazem parte da area de acéo — Produgéo de conhecimento:
linguagens poéticas e cientificas - onde podemos aceder a multiplas vozes, a articu-
lagdo

de diferentes formas de conhecimento e a valorizagdo da meméria.

Dentro do Programa Schooll4All, temos um espetaculo e oficinas para alunos e profes-
sores, da Propositario Azul, a partir de Os Lusiadas. Acolhemos também em residéncia
artistica a companhia Casa Conveniente, de Ménica Calle.

Algumas surpresas estdo ainda a imaginar-se.

Imagine, desinvente connosco!

Magda Henriques
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José Reis, in Cuidar de Portugal
David Abram,

in A Magia do Sensivel

A partir de Claude Lévi-Strauss,
in Raca e Histdria

Anténio Pinto Ribeiro,

in jornal Pudblico

A partir de Afonso Cruz,

in Os livros que devoraram o meu pai
A partir de Rosa Montero,

in A louca da casa

Gongalo M. Tavares,

in O diciondrio do menino Andersen
A partir de Gongcalo M. Tavares,

in Energia e Ftica

-

“Nao existe apenas a razao cientifica e tecnoldgica. A ética, a religido, a musica, a poesia,
as artes, sdo formas de conhecimento. A razio é plural. Como poderao articular-se, entre
si, as diferentes formas de conhecimento? (...) Que podera significar dizer que “s6 a
beleza nos pode salvar™? Ou que “s6é um Deus, nos pode ainda salvar’? Salvar o qué?

Se a razao é plural, ndo deveremos falar também de salvacéo de forma plural?”
Frei Bento Domingues

Estamos a desenvolver uma nova area de agao - Producéo de conhecimento: lingua-
gens poéticas e cientificas — orientada pela convicgdo de que a arte e a ciéncia séo
formas de assimilagdo do mundo e instrumentos para conhecé-lo. Porque a razédo é
plural, a realidade ndo é apenas factual e a verdade esta para além dos factos, sé através
da articulagdo de multiplas formas de conhecimento é possivel caminhar em diregéo a
compreensao, sempre em construgdo e inalcangavel, da complexidade humana.
Trata-se aqui de construir uma espécie de caleidoscépio, de olhares multiplos sobre

e a partir do mesmo objeto: as Comédias do Minho. Desta area fazem parte a Radio, o
Museu, documentarios e publicacoes.

Na Radio Comédias deixamo-nos levar pela imaginacédo sem fios. Assim mesmo, sem
rede, sem filtros, sem fronteiras. A cada conversa procuramos o lugar da escuta, da fala
e do pensamento. Tentamos perceber como isto anda tudo ligado e que linhas imagina-
rias nos levam a quem, a qué, onde e quando. Conversamos com criadores, cientistas e
pensadores. Falamos de nés e do que andamos a fazer. Escutamos quem nos vé porque
nos interessa o que pensam e sentem. E partilhamos tudo com todos, na esperanga de
que mais se juntem.

E uma radio para escutar, ver e ler.

*Roubamos este titulo ao livro Wireless Imagination: Sound, Radio and the Avant-Garde, de
Douglas Kahn e Gregory Whitehead.

Este € um museu digital que se quer vivo, com muitas histérias dentro, sempre em cons-
trucéo e transformagao, facilitador da investigagao, capaz de convocar a participagéo e
detonador de multiplas leituras, onde linguagens cientificas e poéticas se cruzam.
Apresenta trés dimensdes estruturantes: uma, de organizagao clara e de acesso facil aos
documentos. Outra, apela a participac@o dos espectadores e acolhe a imprevisibilidade
dos documentos que chegam. A terceira dimensao, apresenta-se como “um confronto
de metamorfoses’, narrativas que assumem a memaria como fragmento, construgéo,
selegéo e associacoes variadas.

A sua concluséo tem sofrido alguns atrasos. O processo de recolha de testemunhos e o
tratamento dos mesmos tem sido mais demorado do que o expectavel e agravado pela
pandemia. A sua apresentacao publica esta prevista para 2021.
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Calendario

Dentro do Coracao

[Estavamos] para la do tempo

Acdo paralela ao espetaculo
[Estavamos] para la do tempo

Fibra

Para Despentear o Sentir

Tribunal dos Sentidos

Lusiadas, Gléria e Engano

Dar Corpo ao Pensamento

As Palavras Sao Cores
Sao Paisagens

Queima de Judas

Estranhdes e Bizarrocos

Como Criar uma Histéria

102 FITAVALE

A Perturbacao do Cidadao
Exemplar

ATLAS - Edigao IV

Ha filmes no largo!

Encontros Excéntricos*

Plasticus Maritimus, uma
espécie invasora

Elipse

Acado paralela ao espetéaculo
Elipse

Langcamento de A Rosa Que o
Principezinho Regou

Residéncia Formiga Atémica

Residéncia Casa Conveniente

A programacdo apresentada podera estar sujeita a alteracgdes.

JAN

Acompanhe-nos em: comediasdominho.com

facebook.com/comediasdominho

instagram.com/comediasminho
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FEV MAR ABR MAI

JUN

JUL

AGO SET OUT NOV DEz

O programa de 2021 das
Comédias do Minho
é construido para (E POR) sil

Como sabemos, este ano, todas
as datas programadas séao
indicativas até que se prove
o contrario.

Fornecemos-1lhe uma agenda em branco
e um autocolante correspondente a cada
atividade do ano.

Leia as descricdes de toda a programacao
(pagina 45 a 51).

Ao longo do ano, confirme as datas definitivas
da nossa programagcidao em www.comediasdominho.
com e waww. facebook.com/comediasdominho.

V4 adicionando os autocolantes a agenda,
colando-o0os na data correta. Venha assistir
aos nossos espetaculos, encontros e oficinas
em seguranca. Preencha a (sua) agenda
connosco.

Ao longo destas paginas em branco,
encontrarada um kit de propostas para exercitar
a imaginacao e desinventar o quotidiano.

Estamos aqui para cuidar de si - da sua
imaginacédo - seja em casa OU NOS NOSSOS

espacos de apresentacao.

Atravessamos 2021 juntos.
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Dia internacional da Educacgéo

N
(o)

Comédias do Minho 2021 -

22

22

27

01 Fevereiro

06

23

28

02

07

24

29

03

08

25

30

04

09

19

PROPOSTAS PARA EXERCITAR
A IMAGINACAO E DESINVENTAR
O QUOTIDIANO

POEMA ESTAGAO

Partilho contigo o que partilharam
um dia comigo. Agora é nosso - meu,
teu e seu.

Contaram-me, um dia, que podia ser
poeta. [Eu, poeta.]

Que poderia reinventar a realidade.
Disseram-me que experimentasse ler
as palavras dos poetas e que, depois,
poderia desarruméa-las. Que poderia
inventar o meu préprio poema com as
palavras deles.

O poema conta-nos o que olhos
ndo veem

Nasce antes das palavras
Atravessa todas as estacdes

Este inverno, procura uma folha

de papel, dobra-a ao meio, depois
outra vez e depois ainda outra.
Agrafa o vinco e corta as margens.

A primeira e a Ultima folhas seréao

a capa e contracapa de um pequeno
caderno de poemas por inventar.

L4 dentro, 12 paginas em branco para
celebrar o encontro das palavras dos
poetas com o nosso olhar, através de
todas as estacdes.

Tania Guerreiro
[Estdvamos] para lda do tempo

20

Dia mundial da radio

-
(o

21

22

23

Comédias do Minho 2021 -

23



05

Co

PROPOSTAS PARA EXERCITAR
A IMAGINACAO E DESINVENTAR
O QUOTIDIANO

A casa, o espac¢o doméstico,
é um espaco-espelho. Faz o seguinte
exercicio:

1. Escolhe a divisado da tua casa
onde mais gostas de passar o tempo;
2. Elege o teu canto favorito dessa
divisao;

3. Descreve-o ao pormenor

(desenha, escreve, fotografa...);

No final deste processo saberas
mais sobre ti.

Para o propésito do exercicio,

o espago-espelho pode nao ser

o lugar que habitas no dia-a-dia.
Se esse for o teu caso, tenta
revisitar algumas memérias desse
lugar seguindo oS mesmos passoOsS.

Ana Temudo
Museu Comédias

06
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24

27

02

07

25

28

03

08

26

01 Marco

04

09

10

15

18

21

Dia mundial da poesia

16

19

22

20

23

PROPOSTAS PARA EXERCITAR
A IMAGINAGAO E DESINVENTAR
O QUOTIDIANO

Construa um diario s6 de coisas boas!

Este ano, talvez seja especialmente
importante encontrarmos e
registarmos boas noticias. Nao se
trata de nos distrairmos das mas ou
de nao querermos ver. Trata-se, sim,
de nos fortalecermos para enfrentar
tempos que podem ser dificeis.

Defina a periodicidade para a
realizacédo do exercicio.

Idealmente, faca-o todos os dias.
Tente. Nao desista.

Use esta ou outra agenda, ou invente

outro suporte, e registe, escrevendo,

desenhando, colando, fotografando,
gravando sons ou imagens..

- Identifique e registe um momento
feliz do seu dia (por exemplo:
saiu-lhe o euromilhdes; as torradas
da manh& estavam deliciosas; o seu

gato enroscou-se no seu colo e sentiu

um forte bem estar; a sua familia
estava aos berros, mas experimentou
uma grande felicidade em té-la por

perto; olhou pela janela e comoveu-se

com a cor do céu; foi ao teatro

e espantou-se por ver o mundo..);

- No jornal, na televisao, nas redes
sociais procure e registe uma boa
noticia;

- Ligue a uma amiga, a um familiar
ou ao seu vizinho e pega-lhe que
conte um momento feliz do seu dia.
De vez em quando, releia o que foi
registando ao longo dos dias

Magda Henriques
Comédias do Minho
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01 Abril

04
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25

30
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Dia internacional do livro infantil

O
O

03

06

27

Dia mundial do teatro

PROPOSTAS PARA EXERCITAR
A IMAGINACAO E DESINVENTAR
0O QUOTIDIANO

s .

—

TOQUE, TOCAR, SER TOCADO:

E ela imaginou com sede dgua clara

e fria em roda dos seus ombros,

e imaginou a relva onde se deitariam
os dois, lado a lado, a sombra das

folhagens e dos frutos. Ali parariam.

Ali haveria tempo para poisar os
olhos nas coisas. Ali haveria tempo
para tocar as coisas. Ali poderiam
respirar devagar o perfume das
roseiras. Ali tudo seria demora

e presencga.

Sophia de Mello Breyner Andresen,
in A Viagem, Contos Exemplares

1. Faz o contorno da tua méo
incluindo parte do teu braco.

2. Preenche o seu interior e ou
exterior com a escrita de coisas,
pessoas ou situacdes que te tocaram
especialmente, numa espécie

de nomeagédo cronolégica desde

a tua meméria mais antiga.

3. Usa uma cor diferente para cada
meméria.

Joana Providéncia
Estranhbées e Bizarrocos
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PROPOSTAS PARA EXERCITAR
A IMAGINAGCAO E DESINVENTAR
0O QUOTIDIANO

IDEIA PARA AJUDAR A CONTRARIAR
EXPECTATIVAS

Aproveite alguma época festiva

e consumista como o natal ou algum
aniversario para colocar em pratica
esta ideia;

Guarde uma embalagem de um qualquer
tipo de produto que ja tenha
utilizado;

Selecione um objeto, mensagem

ou lembranca para oferecer;

Colocar a oferta dentro da embalagem;
Registe a reacéo;

Va4 repetindo a ideia até ter um
numero razoavel de expectativas
contrariadas;

Tania Almeida
Comédias do Minho
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PROPOSTAS PARA EXERCITAR
A IMAGINACAO E DESINVENTAR
O QUOTIDIANO

Somos pouco sensiveis ao som. E-nos
transparente, invisivel, mesmo.
Vamos ao pormenor de afinar de forma
meticulosa o branco da tinta que
queremos na nossa parede, mas néo
nos detemos a ouvir os sons da casa.
Mas eles estdo 1la, sdo um mundo
maravilhoso, que, sem que tenhamos
consciéncia disso, nos interpela
constantemente.

Procura esse mundo dentro de

casa. Procura os sons constantes

e permanentes, os irregulares, os
ritmicos, os agudos, os graves,
aqueles provocados por ti, aqueles
de que ndo destringas a fonte.

Abre os armarios da cozinha e enfia
os ouvidos 14 dentro. Como soam?

E as gavetas? Ja ouviste o som

do teu frigorifico, do exaustor,

do chuveiro, do autoclismo, das
lampadas, do vento nas janelas,

da chuva no telhado? J& ouviste

o som do teu soalho, do guarda-fatos,

das portas de correr, das dobradicas?

Grava com o telemdédvel os teus
preferidos. Pde-nos numa playlist,
como se fossem cancdes. Ouve-a com
outras pessoas. Ouve.

Ricardo Baptista
[Estdvamos] para lda do tempo
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PROPOSTAS PARA EXERCITAR
A IMAGINAGAO E DESINVENTAR
O QUOTIDIANO
Véo
1. Caminha
2. Repara nos passaros
3. Desenha aqui um passaro
4. Rasga a folha e guarda
0 passaro no bolso
5. Imagina que durante esse
dia tens um passaro a voar no peito
6. Perde o desenho ao fim do dia

Marcia Langa
Dentro do Coracéao
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PROPOSTAS PARA EXERCITAR
A IMAGINACAO E DESINVENTAR
O QUOTIDIANO

CORRESPONDENCIA DE ENVELOPES
COM SEMENTES

Selecione sementes das flores,
legumes ou frutos que mais aprecia
(pense no sabor, no cheiro, nas
cores, na textura...). Envie por
correio, num envelope, partilhe
connosco!

Estas “sementes” também podem
ser entendidas como metafora para
“palavras”, “desenhos”, “imagens”
ou “objetos” que descubra na sua
imaginacdo. Se ndo quiser deslocar-se
ao correio, partilhe estas “sementes
da imaginacédo” por correio eletrénico
- um envelope dentro do ecra.

Se quiser enviar as suas sementes,
fisicas ou virtuais, para as
Comédias do Minho, as moradas s&do as
seguintes: Quartel das Artes /

Rua Heroé6is do Ultramar /
4940-529 Paredes de Coura.
geral@comediasdominho.com
Responderemos!

Eva Angelo
Num dia de vento, atira-se ao ar
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PROPOSTAS PARA EXERCITAR
A IMAGINAGCAO E DESINVENTAR
O QUOTIDIANO

UM DIARIO SEMANAL

Trata-se dum registo
lddico, caod6tico q.b.,
irregularmente regular.
Todas as tarefas a
cumprir deverdo obedecer
unicamente a intuigéo,

a observagcao, a escuta,
ao acaso e ao prazer.

1. Todos os dias, devera
cumprir a tarefa principal
de coletar um objeto:

Pode ser uma pedra, uma
embalagem de comida gato,
um botédo apanhado no chao,
uma prata de chocolate...
Mas o objeto coletado tem
de caber na sua méao!

Uma vez na posse do

objeto escreva, sem
censurar o que lhe vem a
cabeg¢a, algumas linhas
sobre o que o objeto lhe
diz pessoalmente, o que
simboliza para si, o

valor que lhe atribui,

as lembranc¢as que lhe
devolve.

Se num certo dia encontrar
mais do que um objeto,
guarde-o no seu arquivo,
mas n&do se esquega de que
no fim de contas tera de
escolher uma Unica peca.

2. Todos os dias, devera
escrever 7 palavras

Ao longo do dia fique
atento as palavras que vao
ecoando em seu redor, umas
mais alto que outras, umas
mais despudoradas, outras
mais timidas.

Em casa, na rua, em
familia, na televisao,

na radio, no facebook

cada pessoa é uma ilha
constantemente rodeada de
palavras.

No final do dia selecione
uma s6 palavra e
escreva-a.

Se escrever mais do que
uma, guarde as que sobram
num arquivo.

Nada se deita foral

3. Tarefas complementares
Recorra a mUsicas que
sabe cantarolar (para si/
para dentro) quando pensa
nestas tarefas.

Se costuma tirar
fotografias - retrate o
quarto, a escova, o céo,
a nuvem, o chao no
primeiro dia do seu
registo e no Ultimo.

A seguir, ndo olhe mais
para essa imagem que
fixou. (Por exemplo:
inicio 4a& Feira dia X;
fim 32 Feira dia Y)

S6 voltarda a olhar para
ambas no Uultimo dia,
gqguando estiver tudo
organizado e finalizado.

4. Realizacao

do Diario Semanal

Ordene os objetos na
horizontal consoante

dos dias da semana.
Lembra-se do dia em

que apanhou o objeto?
Por baixo de cada objeto
coloque a frase do dia
correspondente.

Que sentido complementar
da, aquilo que escreveu,
ao objeto?

Olhe para a fotografia
que tirou, se seguiu esta
sugestao.

Mais abaixo ordene

0 que tem no arquivo.

Ndo se esqueceu de
cantarolar, pois nao?!

Observe o que, ao longo

de uma semana, as pequenas
coisas constroem.

O que é que a sua
construcdo lhe sugere?
Tente continuar a cultivar
a poesia de cada dia desta
maneira singela. Olhe-
escute-cante. Recolha-
escreva-fotografe. Viva as
suas horas, os seus dias,
a sua semana plenamentel!!!

Leonor Keil
Tribunal dos Sentidos
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PROPOSTAS PARA EXERCITAR
A IMAGINACAO E DESINVENTAR
0O QUOTIDIANO

MATERIALIDADE

Para Berger (2004) “Somente vemos
aquilo que olhamos. Ver é um ato
voluntéario. Como resultado disso,
agquilo que vemos fica a nosso alcance
- embora nado necessariamente ao
alcance da nossa mao. Tocar nalguma
coisa é situarmo-nos em relacéao

a ela.” (p.10).

Escolha um alimento qualquer
disforme. Olhe uma vez. Olhe outra
vez. Fotografe-o em diferentes
posicdes. Dé um titulo a cada imagem.

Lola Sousa e Filipe Moreira
Fibra

30 01 Julho

PROPOSTAS PARA EXERCITAR
A IMAGINAGCAO E DESINVENTAR
0O QUOTIDIANO

Sente-se em frente a uma janela ou uma
varanda e observe-a durante 15 minutos
como se estivesse a assistir a um
filme. Procure extrair significado de
tudo o que observa, imagine a vida das
personagens que aparecem no filme, para
onde vao, de onde vém, que vidas terao.
Imagine uma banda sonora e toque-a

na sua cabeca. Apd6s os quinze minutos
feche a janela e encontre um titulo
para o filme que acabou de ver.

Nuno Camarneiro
Fitavale
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PROPOSTAS PARA EXERCITAR
A IMAGINAGAO E DESINVENTAR
O QUOTIDIANO

Poemas para comer

Faz o teu bolo preferido. Agora que
estd no forno, e estds a espera,
escreve um poema. Identifica todos

os ingredientes. Integra-os no

teu bolo-poema, em rima. Oferece

o teu poema e junta uma fatia de bolo.
Distribui sabores e cria memoérias.
Escreve um poema sempre que fizeres
um bolo e constréi o teu pequeno livro
de poemas para comer.

Alice Silva
Comédias do Minho
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PROPOSTAS PARA EXERCITAR
A IMAGINACAO E DESINVENTAR
O QUOTIDIANO

E SE AS JANELAS DA CASA
FOSSEM ESCOTILHAS?

Agora, a sua casa é um navio em
movimento.

Este movimento pode corresponder
apenas ao balangco da massa de agua
que estd debaixo de si, num embalo,
ou pode ser o movimento linear do
navio, proporcionado por vento ou
motores.

Com uma camara - a do telemével basta
- recrie a forma como este movimento
aparece na escotilha, como ele seria
visto a partir do interior do navio.
Note que é o movimento do seu ponto
de vista que vai simular o movimento
do navio-casa, ao criar uma diferenca
entre a posigédo da casa e a posicgéo
da paisagem.

Ver é navegar no mar do visivel. Como
exemplo, pode ver os planos que criei
para o filme Anticorpo, onde o navio-
casa servia de veiculo para contornar
o confinamento.

Link para os excertos:
comediasdominho.com/escotilha

André Martins
Elipse
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PROPOSTAS PARA EXERCITAR
A IMAGINAGCAO E DESINVENTAR
0O QUOTIDIANO

POEMAS SURREALISTAS PARA PERDER
NA PROXIMA IDA AO SUPERMERCADO:

1. Encontra palavras inesperadas dentro
do nome dos objetos que estdo a tua
volta.

2. As novas palavras nao podem ser
simples divisdes de palavras compostas.
Ndo podem ser acrescentados acentos aos
“achados” .

3. Ex: HA uma fada a saltitar na tua
almoFADA. A menina Anita esta na tua
sANITA. O bonECO faz eco. H& uma réstia
de fé no teu caFE. Alguém ama neste
progrAMA. Cuidado com o isco que se
esconde no dISCO. O senhor Mario ficou
fechado dentro do arMARIO e a dona Nela
estd dentro da tua paNELA.

4. Escreve as palavras numa folha:

Fada

Anita

Eco

Fé

Ama

Isco

Mario

Nela

5. Escreve um poema surrealista que
inclua todas as palavras encontradas.
6. Quando fores ao supermercado, perde
o teu poema entre laranjas ou champ0s.

Margarida Gil
Comédias do Minho
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PROPOSTAS PARA EXERCITAR

A IMAGINAGAO E DESINVENTAR

0O QUOTIDIANO
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Dentro do Coracéao
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PROPOSTAS PARA EXERCITAR
A IMAGINACAO E DESINVENTAR
" 0 QUOTIDIANO

Em casa *

1. Escolhe 7 objetos pequenos

2. Coloca-o0s em cima de uma mesa
numa linha aleatéria

3. Conta uma histéria a partir

dos objetos comegando com o mais

a tua esquerda

4. Quando acabares a histéria guarda
os objetos fora do sitio

Marcia Langa
Dentro do Coracéao
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PROPOSTAS PARA EXERCITAR
A IMAGINAGAO E DESINVENTAR
O QUOTIDIANO

IDEIA PARA UM QUOTIDIANO TECNOLOGICO

1. Tire uma foto a um objeto, paisagem,
pessoa ou situacéao;

2. Pense que tipo de espetaculo poderia
ser representativo dessa imagem;

3. Dé-1lhe um titulo;

4. Crie uma sinopse e ficha artistica;
5. Publique nas redes sociais e veja

se alguém estd interessado em assistir;

Tania Almeida
Comédias do Minho
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UBSERVA A SALA DA TUA CASA.
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PROPOSTAS PARA EXERCITAR A IMAGINACAO
E DESINVENTAR O QUOTIDIANO

E QUE TAL UMA PAREIDOLIA POR DIA?

Ha casos de pareidolia muito
como este reldgio

O relégio da minha avéd, tal Acho sempre muito divertido descobrir, no que
como algumas pessoas, esta me rodeia, os seres incriveis que se escondem
sempre triste. N&do importa em objectos comuns. Por exemplo, este cabide
a hora que seja. (ha quem veja nele um polvo pugilista ébrio):

Mas este em particular
era um ciclope
inconformado, sempre

cheio de questdes:

Ou este interruptor. A espreitar com ma cara: Ou ainda o terrivel monstro

Até um inocente

...pode esconder um dinossauro. Ja o cao abaixo,

Afonso Cruz
A Rosa que o
Principezinho

https://pt.m.wikipedia.org/wiki/Pareidolia

Comédias do Minho 2021

da minha lareira:

E nas flores, folhas, sementes, frutos e raizes também se
escondem seres de todo o tipo, alguns bastante perigosos:

coitado, estava
preso numa raiz:

Ly

H4a quem pense que é
preciso ter olho para

um exercicio destes.

E verdade, por vezes

é literalmente tudo

o que é preciso, basta
acrescentar um.

Eis um espécime de ave
exdtica:




PROGRAMACAO 2021

Projeto Pedagégico

DENTRO DO CORACAO

Espetaculo de Danca

DATAS INDICATIVAS

Sessdes para Escolas

6 - 8 Jan + 15 Jan Auditério CILV, Valencga
3 - 5 Fev Cineteatro, Vila Nova de Cerveira

3 - 5 Mar Centro Cultural, Paredes de Coura

Sessbdes para Familias

9 Jan - 11h Auditério CILV, Valenga

6 Fev - 11h Cineteatro, Vila Nova de Cerveira
7 Mar - 15h30 Centro Cultural, Paredes de
Coura

“Mae, o que ha dentro do coragédo?’, perguntou-me um dia a minha
filha. Passei os dias seguintes a tentar responder, ndo queria
dizer-lhe apenas que o coragdo é um musculo que bombeia
sangue para todo o corpo. Os meus labios tremiam ao imaginar
a cara de desilusdo dela ao ouvir esta resposta. Parecia uma
resposta demasiado simples, reduzir o coragdo a um musculo,
que coisa mais sem graca. E as flechas do Cupido? E o coracédo
da Branca de Neve? E a felicidade? O amor? A dor? Essas coisas
também estdo dentro do coragao, ndo estdo? Como pode um
simples musculo que bombeia sangue ter dado origem a tantas
histérias de amor, vinganca, inveja, ciime, dor, angustia e desejo?
Um espetaculo de danca que cria um imaginario variado e
complexo dentro do coragédo de cada um.

Direcao artistica Agradecimentos

Marcia Langa Alex Cassal, Ana

Companhia de Teatro

[ESTAVAMOS] PARA LA DO TEMPO

Espetaculo de Teatro

DATAS INDICATIVAS

Reserva Aconselhada

15 + 16 Jan - 21h Auditério CILV, Valencga
251 800 330

22 + 23 Jan - 21h Cineteatro,

Vila Nova de Cerveira 251 708 023

29 + 30 Jan - 21h Cine Teatro Jodo Verde,
Moncéado, 251 649 013

5 + 6 Fev - 21h Casa da Cultura, Melgacgo
251 410 060

12 + 13 Fev - 21h Caixa de MUsica,
Paredes de Coura, 251 780 124

Num lugar e tempo imprecisos, um homem rememora parte da
sua existéncia. Na tentativa de resgatar e reconstituir momentos
de vida e encontros que o constituem como ser humano, ele
questiona-se sobre a realidade, a fantasia e a (im)possibilidade
de alcancgar a verdade; e prossegue na ‘procura da fala essencial’
Num mesmo lugar e tempo imprecisos, um homem (outro?)
perde a sua identidade. No desafio do reencontro consigo
mesmo — “Preciso de saber quem sou.” — ele prossegue, também,
‘na busca incessante do sublime’.

Nesse mesmo lugar e tempo, uma mulher. A meméria. O amor. O
sublime. A liberdade. Uma imensiddo de possibilidades.

[Estavamos] para la do tempo é sobre essa imensidédo de possi-
bilidades, é sobre a possibilidade do nosso passado atravessar
0 nosso presente e com ele continuar pelo nosso futuro fora, é
também sobre aquilo que guardamos (para sempre) na nossa
mem©ria, como um tesouro, e sobre esse ato de guardar, de

Cocriacao e
performance

Ana Madureira

Apoio dramaturgico
Carolina Campos
Desenho de luz

Daniel Worm

Cenario Rita Carmo
Musica Vahan Kerovpyan
Figurino Ainhoa Vidal
Ilustracao

Gongalo Antunes
Direcao de producao
Ana Carina Paulino
Coprodugcao Comédias do
Minho, LU.CA - Teatro
Luis de Camdes, VAGAR
- Associagao Cultural
Apoio a criacao
Companhia Olga

Roriz, Estudios
Victor Cérdon, Largo
Residéncias, Polo
Cultural Gaivotas,

I Boavista - Apoio
Fiequimetal / CGTP-IN

Rita Teodoro, Anténio
Langa, Aram e Virginia
Kerovpyan, Barbara
Falcédo, Blaise Powell,
Catia Santos, Daniela
Ribeiro, Familia
Madureira Milhero,
Félix Magalhdes, Elisa
e Guiomar, Gabriela
Salhe, Gong¢alo, Helena
e Maria Nvart, Jaime
Mears, Joana Pessoa,
Jorge Rodrigues,
Liliana Baroni, Luzia
Vital, Manuel Martins,
Miguel Mendes, Natalia
Neto, Nuno Lucas,
Pedro Fabido e Samuel,
Tasso Adamopoulos.

Publico-alvo Ensino
Pré-escolar e Familias
(M/3)

Duragcao 30 min

gravar nas profundezas da vida a nossa experiéncia Unica.

“Poderia acontecer um dia, também, que a luz

interior irradiasse de ndés, sem que tivéssemos

necessidade de nenhuma outra.” J. W. Goethe

A partir da obra de
Alvaro Laborinho Lucio
Criacao, dramaturgia e
direcao

Tania Guerreiro
Cocriacao

Anténio Mortagua,
Joana Magalhaes,

Luis Filipe Silva,
Ricardo Baptista,

Rui Mendong¢a, Stéphane
Alberto e Vasco
Ferreira

Interpretacao

Anténio Mortagua,
Joana Magalhaes

e Rui Mendonga

Espaco cénico

e figurinos

Stéphane Alberto

Espago sonoro

Ricardo Baptista
Desenho de luz, video
e producdao executiva
Vasco Ferreira
Desenho digital

em video

Catarina Fernandes
Construgdao de cenario
David Paredes
Producao

Comédias do Minho
Apoio

Teatro do Vestido
Agradecimentos Alvaro
Laborinho Lucio, Joéao
Laborinho Lucio, Fabio
Coelho, Isabel Blue
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Projeto Pedagégico

[ESTAVAMOS] PARA LA DO TEMPO

Acdo Paralela ao Espetaculo
DATAS INDICATIVAS

Sessdes para Escolas
14 e 15 Jan Auditério CILV, Valencga

21 e 22 Jan Cineteatro, Vila Nova de Cerveira
28 e 29 Jan Cine Teatro Joado Verde, Moncéao

94 e 05 Fev Casa da Cultura, Melgacgo

11 e 12 Fev Caixa de Musica, Paredes de Coura

Os alunos do ensino secundario, juntamente com os professores,
veem o espetaculo em sessdes especialmente pensadas para
eles.

Aqui, sdo desafiados a conversar sobre o que viram.

Cada um, a partir do que traz dentro de si, é convidado a traduzir
0 que experienciou, a exercitar a expresséo e a escuta.
Entendemos a conversa como uma das mais belas atividades
humanas e valorizamos também o seu potencial de emancipacéo
e de ocupagdo do espaco publico — um exercicio de cidadania.

Bolsa de Criagédo Isabel Alves Costa

FIBRA

Performance

DATAS INDICATIVAS

15 Jan - 21h Cine Teatro Jodo Verde, Moncéao

22 Jan - 21h Casa da Cultura, Melgago

29 Jan - 16h Caixa de Musica, Paredes de Coura
05 Fev - 21h Auditério CILV, Valenga

12 Fev - 21h Cineteatro, Vila Nova de Cerveira

FIBRA tem como génese as potencialidades plasticas do figurino,
assumindo-o como o protagonista e ponto de partida para a
criagdo cénica. A epiderme roupa-corpo surge como suporte
para explorar a ambiguidade e a beleza das emogdes humanas,
associada a ideia de deformidade e metamorfose.

A partir das limitagdes e adaptagdes entre a pega vestivel e um
corpo, encontram-se pretextos para pensar o belo e o feio numa
relacdo simbidtica que tem como inquietacéo inerente uma
comunicagao sensorial mais ativa entre a matéria, o artista e o
espectador.

Ao vestir o invélucro téxtil, o intérprete entra em isolamento com
o exterior. Os cheiros, os sons e o toque ficam agugados e, ao
mesmo tempo, concentrados, sendo dominados. O que é visivel
assume uma danga de inumeras identidades.

Cocriagdo Filipe Fotografia e video
Moreira & Lola Sousa documental

Concegao plastica Mario Jeroénimo Negréao

Lola Sousa Produgcao executiva
e Nuno Encarnagéo Sara Lamares - Fadas
Interpretacao e Elfos - Associacéo
Filipe Moreira Cultural

Composigdo musical Coprodugdo Comédias
e sonoplastia do Minho, Festival
Joado Ricardo Internacional de

Diregdo técnica Marionetas do Porto,

e desenho de luz Teatro Municipal do
Mariana Figueroa Porto

Video para cena, Agradecimentos
fotografia e video Cristina Ferreira,
Miguel F Maria Gléria Costa,
Apoio coreografico Manuela Bronze,

Ana Maria Fernandes,

Susete Rebelo,

e dramaturgico
Aldara Bizarro
Apoio técnico Mon Peéere Vintage
Nuno Encarnacéo

Publico-alvo M/16
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Projeto Pedagégico

PARA DESPENTEAR O SENTIR

Oficina de mediacéo pela leitura

DATAS INDICATIVAS
23 + 24 Fev - 17h30 - 20h30 Biblioteca

Municipal, Valencga

Inscrigdes
Biblioteca Municipal de Valenca, 251800330

O livro € um organismo vivo e devemos habita-lo, senti-lo e
pensar nele como um todo.

Promover a multissensorialidade através da exploragédo de mate-
riais menos convencionais € meio caminho andado para a provo-
cacéo da imaginacéo. E um percurso construido em movimento,
sentindo, imaginando e refletindo. Ler o Mundo de forma integrada
com o corpo inteiro. Promover o sentido critico e o pensamento
divergente. Tomar a criatividade como ferramenta para a vida.

Criacdo e orientacdo Marina Paléacio
Publico-alvo Agentes educativos, Rede de
Colaboradores Locais e todos os interessados
Ne de participantes 10

Projeto Comunitario

ESTORIAS DE CA PARA LA

E DE LA PARA CA

Contadores de Histérias

Melgag¢o, Mong¢ado, Paredes de Coura,
Valengca e Vila Nova de Cerveira
Fevereiro - Marco

Este é um programa composto de varias propostas que se cons-
troem a partir de estorias.

Estérias de outros tempos que se cruzam com este e anunciam
outros. Enfim, estérias sem tempo, de todos os tempos.
Levamos e contamos estdrias. Escutamos e trazemos outras.
Mergulhamos nos bads das memoérias.

Os mais velhos — aqueles que abriram o caminho para as
geracoes seguintes; aqueles que somos ou seremos, se tudo
correr bem... — sdo o centro da nossa atencéo. Séo eles que
alimentam os novos baus.

Criacdo Tania Almeida e Luis Filipe Silva

Paublico-alvo M/65

Projeto Pedagégico

TRIBUNAL DOS SENTIDOS

Filme

Sessbes para Escolas:

Melgago, Mongédo, Paredes de Coura, Valenga e
Vila Nova de Cerveira

Marco - Abril

Acessorio imemorial e universal, a mascara é utilizada para
varios fins: desde a protecéo contra virus — como é o caso com
as mascaras cirirgicas que usamos atualmente em situacéo de
pandemia —, ao adorno em contexto ludico-festivo — os bailes
de méscaras... A mascara esta presente em rituais tribais, em
representagdes teatrais, em cerimonias religiosas. Ela preserva,
disfarca, camufla, podendo mesmo representar ou sublinhar o
temperamento da pessoa/personagem. Por detrds da mascara
ha sempre uma cara que se faz cara e que nem sempre quer dar
acara..

Na atual situagdo, o uso da méscara decorre dum impera-

tivo moral, mas a sua sufocante omnipresenca tem segura-
mente consequéncias no relacionamento entre humanos.
Aprenderemos a ler nos olhos mais do que na boca?

No pequeno filme que nos propomos realizar somos confron-
tados com «factos mascarados» — vicios tradicionalmente clas-
sificados como sete pecados capitais. Sensacdes, sentimentos,
imagens e representagdes, gestos e atuacoes, constantemente
baralhados, véo-se desdobrando numa viagem delirante, em
que os cinco sentidos (de que somos dotados enquanto seres
humanos) servem de ferramentas para julgar os nossos atos
numa espécie de tribunal da consciéncia.

Direcdo Leonor Keil

Cocriacgcao e interpretacao Leonor Keil,
Francisco Campos

Banda Sonora Jodo Bastos

Edigcao de Video Francisco Campos

Publico-alvo 20 Ciclo do Ensino Basico (M/10)
Duragcao 30 min

Outros Projetos - School4All

LUSIADAS, GLORIA E ENGANO

Espetaculo de Teatro

Sessbes para Escolas:
Melgago, Valenga e Vila Nova de Cerveira

Marco - Maio

Uma criacéo teatral para jovens que descobrem no texto de Luiz
Vaz de Camdes algumas questdes sobre si proprios e sobre o
que é ser portugués ou, por outras palavras, “cidaddo do mundo”
O legado de Portugal na Histodria, no retrato do sec. XVI feito

por um dos seus maiores poetas, é confrontado pelo olhar dos
nossos adolescentes sobre o mundo. Um espetaculo que privi-
legia o movimento dos atores enquanto expressao de vitalidade e
da alegria de contar histérias, de arriscar qualquer coisa por elas;
como se abordar “Os Lusiadas” num palco fosse como entoar um
hino a energia, a vontade de mudanga, a capacidade de autos-
superacao, a corrida por um ideal, a transcendéncia da palavra
poética. As ideias simples, a relagdo urgente com a cena e com
os objetos e a tecnologia enquadram um lugar em que o coletivo,
como objeto-assunto, pode adquirir uma expressao intima e

pessoal.

Proposta artistica
no ambito do projeto
School4All - 2021

Texto “Os Lusiadas”,
de Luiz Vaz de Camdes
Encenacgao e
dramaturgia Nuno Nunes
Interpretacao Carlos
Malvarez, Mara
Guerreiro, Joana
Chandelier e Sara
Cipriano

Cenografia e figurinos
Carolina Reis

Masica

Alexandre Bernardo
Video Paulo Quedas

Desenho de luz Rui
Alves

Coprodugdao Comédias do
Minho e Propositario
Azul

Apoio ACT - Escola

de Atores, UDCA
Adoslouquense,
Recreios Desportivos
da Trafaria - Casino

Publico-alvo 32 Ciclo
do ensino béasico,
alunos do 99 ano
(M712)

Duracao 1h40
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Outros Projetos - School4All

DAR CORPO AO PENSAMENTO

Oficina de Expressdo Dramatica

Sessbes para Escolas:
Melgago, Valenga e Vila Nova de Cerveira
Margo - Maio

Vamos desafiar a complexidade de uma obra como “Os Lusiadas”
ousando uma aproximacao pessoal, criativa e interpelativa. Nao
substituiremos o papel e (muito menos) o tempo do professor na
aula, nem a profundidade necessariamente maior da sua abor-
dagem, mas jogaremos com as ferramentas do teatro, diferentes
relagdes com o texto, tornado assim matéria-prima e motivo para
a expressao concreta de pensamentos. A escolha de uma estrofe
do épico sera o ponto de partida para a proposta de exercicios
teatrais que evoluem de jogos de integragdo a improvisagdes
simples, passando pela valorizacédo da relagdo com as palavras (a
elocucéo, o ritmo, a métrica) até a criagdo de pequenas cenas.

Proposta artistica no ambito do projeto
School4All - 2020

Criacdo Nuno Nunes e elenco do espetaculo
Orientagao Sara Cipriano e Carlos Malvarez
Coprodugdao Comédias do Minho e Propositéario
Azul

Publico-alvo 39 Ciclo do ensino basico, alunos
do 92 ano
Durag¢ao 90 min

Outros Projetos - School4All

AS PALAVRAS SAO CORES
SAO PAISAGENS

Oficina de Formagao Pedagdgica

Sessdes em Melgacgo,
Valenga e Vila Nova de Cerveira
Margo - Maio

Uma oficina de teatro dirigida a professores para dota-los de
ferramentas simples que ampliem as possibilidades de desem-
penho pedagdgico, promovendo o conhecimento dos alunos

a partir da fomentagéo de relagdes ludicas com os contetdos,
proporcionando-lhes a confianga, a liberdade e o prazer da
expressdo e do conhecimento. O processo de criacdo teatral do
espetaculo “Lusiadas, Gloria e Engano” sera o referencial para a
pratica de exercicios que promovam a interpretacéo e a reflexdo
sobre o poema épico numa perspetiva critica e contemporénea.
Alguns dos temas maiores da obra serdo a base para o desenvol-
vimento de interacdes e de propostas de improvisagao. Também
serd valorizada a leitura em voz alta, através de exercicios em que
serdo abordados aspetos ligados a elocucéo, ao ritmo, a dicgéo, e
propostas criativas de relagdo com a palavra escrita.

Proposta artistica no ambito do projeto
School4All - 2020

Criacdo Nuno Nunes e elenco do espetaculo
“Lusiadas, Gléria e Engano”

Orientacdao Sara Cipriano e Carlos Malvarez
Coprodugédo Comédias do Minho e Propositario
Azul

Publico-alvo Agentes educativos e outros
interessados

Duracao 3h

Ne de participantes 15 por municipio
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Projeto Comunitario

QUEIMA DE JUDAS

Espetaculo Comunitario

DATA INDICATIVA

3 Abril Vila Nova de Cerveira

Na Queima de Judas recuperamos o ritual pagdo da morte do
ano velho e da chegada da Primavera, numa representagao de
pendor judaico-cristdo. Condena-se Judas, o traidor, e festeja-se

a ressurrei¢do de Jesus Cristo, no sdbado que antecede a Pascoa.

E uma tradicdio que se inclui nas diversas festividades prima-
veris de renovagao de ciclo, de transi¢éo do velho para o novo, da
morte para o renascimento. Expurgam-se os males do passado,
purifica-se pelo fogo.

Criacao Ricardo Baptista, Onda Amarela

Projeto Pedagégico

ESTRANHOES E BIZARROCOS

Espetaculo de Teatro-Danca

DATAS INDICATIVAS

Sessbdes para Escolas:

08 + 09 Abr Casa da Cultura, Melgaco

13 - 16 + 19 + 2@ Abr Auditério CILV, Valenga

22 + 23 + 26 - 29 Abr Cine Teatro Jodo Verde,

Moncéo

26 - 28 Mai Centro Cultural, Paredes de Coura

8 + 9 + 11 Jun Cineteatro, Vila Nova de
Cerveira

Sessbdes para Familias:

10 Abr - 11h Casa da Cultura, Melgacgo
17 Abr - 11h Auditério CILV, Valenga
24 Abr - 15h Cine Teatro Joado Verde, Moncéao
30 Mai - 15h30 Centro Cultural, Paredes de

Coura

12 Jun - 11h Cineteatro, Vila Nova de Cerveira

Na companhia de Estranhées e Bizarrocos e outros seres sem
exemplo, vamos voar para O Pais dos Contrarios, conhecer O

pai que se tornou mae e ouvir contar a histéria d’ O primeiro piri-
lampo do mundo. Neste espetéculo, de Joana Providéncia, as
palavras do escritor angolano José Eduardo Agualusa (livro reco-
mendado para o 20 ano de escolaridade) permitem-nos ler e
escrever o mundo interior das criangas e o mundo em que elas
se movimentam, num tempo s6 por elas habitado, no qual todas
as coisas duram para sempre.

Texto José Eduardo Direcdao de producao
Agualusa Gléria Cheio
Direcao artistica Direcdo técnica Pedro
Joana Providéncia Vieira de Carvalho
Interpretacdo e Produgdo executiva
cocriagao Joana Rosa Bessa
Mont’Alverne Produg¢ao ACE Teatro do
Apoio plastico Filipe Bolhéao

Mendes e Susete Rebelo

Masica Pascal Comelade Puablico-alvo 19 Ciclo
Apoio sonoplastia Jodo do Ensino Basico e
Félix Familias (M/6)
Fotografias Nuno Matos Durag¢adao 45 min
Divulgag¢do Nuno Matos

Projeto Pedagégico

COMO CRIAR UMA HISTORIA

Oficina de Escrita

DATAS INDICATIVAS

4 Mai - 17h30-20h30 Biblioteca Municipal de
Vila Nova de Cerveira (publico-alvo: Vila Nova
de Cerveira, Valenca e Paredes de Coura)

5 Mai - 17h30-20h30 Biblioteca Municipal de
Mongcdo (publico-alvo: Mongcédo e Melgacgo)

Inscricgodes

Biblioteca Municipal de Vila Nova de Cerveira,
251708024

Biblioteca Municipal de Moncéao, 251640150

Porque contamos histérias? Qual o papel da ficgdo nas nossas
vidas? Esta oficina tratard disso mesmo, de compreender a narra-
tiva e a sua arquitetura, tanto do enredo como das personagens,
fazendo um paralelo entre a vida dentro dos livros e a vida fora
deles. Assim, conhecendo o mecanismo das estruturas narrativas,
poder-se-a mais facilmente inventar uma histéria, seja uma ficgao
(como um romance ou um conto) ou o nosso préprio futuro.

Criacdo e orientacdao Afonso Cruz
Publico-alvo Agentes educativos, Rede de
Colaboradores Locais e todos os interessados
N2 de participantes 15 por sesséao

Projeto Comunitario

FITAVALE

Festival Itinerante de Teatro de Amadores do Vale do Minho
DATAS INDICATIVAS
21 - 23 Maio

O FITAVALE - Festival Itinerante de Teatro de Amadores do Vale
do Minho — conta com apresentacdes dos cinco grupos de teatro
de amadores do territorio.

Este € o momento em que os grupos apresentam o trabalho
desenvolvido ao longo do ano com os atores da Companhia das
Comédias do Minho, num circuito que envolve os cinco munici-
pios e onde cada grupo de teatro se apresenta “fora de casa’, ou
seja, num municipio que ndo é o seu.

Este ano, dada a imprevisibilidade da situacdo pandémica, em vez
de termos cinco espetaculos, temos um filme com os 5 grupos
dentro. Este filme resulta do acompanhamento dos processos
desenvolvidos pelos grupos, online e em presenca, e o0 ecra sera
o palco principal.

O filme conta com os nossos protagonistas do costume, a reali-
zagdo de Vasco Mendes, um texto original de Nuno Camarneiro e
a cenografia da Oupas! design.

Texto Nuno Camarneiro

Realizacdao Vasco Mendes

Grupos de amadores / Encenadores

Os Simples, Melgago / Joana Magalhées
Grupo de teatro de amadores CTJV, Mong¢édo /
Silvia Barbosa

+TAC, Paredes de Coura / Tania Almeida
Verdevejo, Valenga / Luis Filipe Silva
Outra Cena, Vila Nova de Cerveira / Rui
Mendonca

Cenografia Oupas! Design

Companhia de Teatro

A PERTURBACAO DO CIDADAO

EXEMPLAR

Espetaculo de Teatro
DATAS INDICATIVAS

18 + 19 Jun - 21h | 2@ Jun - 16h Cineteatro,

Vila Nova de Cerveira

25 + 26 Jun - 21h | 27 Jun - 16h Auditério
CILV, Valencga

92 + 03 Jul - 21h | 4 Jul - 16h Centro
Cultural, Paredes de Coura

09 + 10 Jul - 21h | 11 Jul - 16h Cine Teatro
Joado Verde, Moncéao

16 + 17 Jul - 21h | 18 Jul - 16h Casa da

Cultura, Melgago

Um cidad@o exemplar é um sujeito polido, higiénico, sem
manchas negras, avesso a conflitos e um feliz respeitador de
regras.

Um cidadé@o exemplar ndo tem tempo porque tem a vida cheia,
preenchida, sem buracos na existéncia.

Cada vez mais cheia, mais preenchida, mais sem buracos para
existir.

Nao tem espaco para duvidar porque néo tem tempo para
questionar.

E afirmativo, definido, muito bem resolvido.

Um cidadao exemplar ndo consegue parar.

Porque parar € morrer e isso ndo pode ser.

Mas nédo sabe dancgar. Tem o corpo ressequido, o cérebro aturdido.

Falta-lhe ginga na anca e fome na panca.
Um cidaddo exemplar nédo sabe dancar. O que também ainda ndao
sabe é que talvez isso o possa matar.

Tomando como inspiracdo uma das estérias mais célebres de
Herman Melville, Bartleby, este espetaculo coloca em arena de
combate o conceito de trabalho, tal como hoje o conhecemos.
Celebra-se o ritmo como forga pulsante e formadora de huma-
nidade, num mundo-méaquina desprovido de corpo-animal.
Gongalo M. Tavares conta-nos, em palco, a estéria desta pertur-
bacéo, fazendo suar o discurso no corpo dos atores, ao ritmo
frenético de uma bateria.

Texto Gongalo M. Tavares

Encenacao e diregdao artistica Joana Magalhaes
Interpretacao Companhia Comédias do Minho e
convidados

Masico a definir

Composicdao musical a definir

Direcdo de atores Luis Filipe Silva
Cenografia e figurinos a definir

Desenho de luz e som Vasco Ferreira

Produgcdao Comédias do Minho
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Projeto Pedagégico

ATLAS - IV Edicgao

Oficinas Artisticas

DATAS INDICATIVAS

05 - 09 Jul

Casa da Cultura, Melgacgo

Biblioteca Municipal, Mongéo

Centro Cultural, Paredes de Coura
Biblioteca Municipal, Valenca

Biblioteca Municipal, Vila Nova de Cerveira

Apresentacdo final
10 Jul . 15h Valenca

Inscricodes

Casa da Cultura, Melgaco

Centro Cultural, Paredes de Coura
Bibliotecas Municipais de Monc¢édo, Valenca e
Vila Nova de Cerveira

Explorar, experimentar e imaginar sdo, aqui, as palavras de ordem!
Através de diferentes linguagens artisticas, somos explora-

dores do mundo! Do mundo de cada um. Do mundo do outro. Do
mundo em que vivemos. Cada um de nés é composto por uma
multiplicidade de mapas que se relacionam entre si, abrindo
estradas, caminhos, trilhos e passagens.

A partir do atlas de cada um, construimos juntos um atlas comum,
através do som, da palavra e do corpo. Um atlas nédo tem exata-
mente principio nem fim.

Atlas é um projeto que envolve cinco artistas e cinco grupos de
jovens que, ao longo de uma semana, vao explorar e experimentar
diferentes abordagens ao universo das artes.

Artistas orientadores a definir
Publico-alvo jovens dos 12 aos 18 anos
Ne de participantes 15 por municipio
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Projecto Comunitéario

HA FILMES NO LARGO!

Cinema

Setembro
Freguesias de Melgag¢o, Moncdo, Paredes de
Coura, Valenca e Vila Nova de Cerveira

Chamamos todos para o largo! A mée, o pai, o tio, a avé, o primo, a
neta, o amigo, o cdo e o gato. Sdo todos bem-vindos!
Aproveitamos as ultimas noites quentes do ano para estarmos na
rua e vermos um filme juntos!

Nao va o tempo pregar-nos uma partida, traga uma manta para
que o frio ndo se meta connosco.

Desta vez, vemos o filme de Eva Angelo — Num dia de vento,
atira-se ao ar — e nele, entre outras coisas, algumas pessoas e
paisagens do Alto Minho...

“Num dia de vento, atira-se ao ar” constroi-se paralelamente ao
espetéaculo “Sementes” — uma coprodugdo das Comédias do
Minho e da Associagdo Amarelo Silvestre. O documentario defi-
ne-se a partir da estrutura dramaturgica do espetaculo e em
didlogo com alguns dos contributos/testemunhos, dos quais

“Sementes” nasceu.

Do Outono/Inverno, de 2018, a Primavera/ Verdo do mesmo ano,
o filme é também um vaivém, uma viagem aos processos asso-
ciados a criacdo do espetaculo, bem como a discussao de uma
questdo maior que o motivou e o ultrapassa: a pratica de guardar
e trocar sementes.

Aqui sdo ainda problematizadas ideias como a biodiversidade
agricola e cultural, por um lado, e o territério, por outro.

Realizacdo e Montagem Eva Ventura Angelo

Com Adilia Brandédo, Atimati Aroso, Sr. Manuel
e equipa do espetaculo “Sementes”

Apoio a realizagdo Maria Ana Krupenski
P6s-Produ¢cao de Som Quico Serrano

Musica Ricardo Baptista

Coprodugdao Comédias do Minho e Amarelo
Silvestre

Projeto Pedagégico

ENCONTROS EXCENTRICOS*:

da Arte e da Educacéao

DATA INDICATIVA
13 Out - 17h - 20h Auditério CILV, Valenga

*entenda-se a excentricidade enquanto
exercicio de procura da raiz da liberdade

Os Encontros Excéntricos assinalam o inicio do ano letivo de
2021/22. Revelamos o programa do Projeto Pedagégico a comu-
nidade educativa dos nossos 5 municipios de acédo e apontamos
algumas pistas da programacéo geral das Comédias do Minho.
Este € o momento em que apresentamos os criadores que
estardo a trabalhar connosco ao longo do ano. Alguns estardo
presentes para falar sobre os seus projetos. Os Encontros
Excéntricos servem, também, como espaco de reflexdo e debate
sobre a relagéo entre a Arte e a Educagao.

Convidados

Inés Barahona e Miguel Fragata (Formiga
Atémica); Sara Barriga Brighenti (Plano
Nacional das Artes); Ana Pégo (Acgdo de
formacado “Plasticus Maritimus, uma espécie
invasora”)

Publico-alvo Agentes Educativos, Rede de
Colaboradores Locais e todos os interessados

Projeto Pedagégico

PLASTICUS MARITIMUS,
UMA ESPECIE INVASORA

Acdo de formacao

Outubro

Biblioteca Municipal de Valenga
(publico-alvo: Valenga, Vila Nova de Cerveira
e Paredes de Coura)

Casa da Cultura de Melgaco

(publico-alvo: Melgago e Moncgéo)

A cada hora que passa, mil toneladas de plastico vao parar aos
oceanos. O equivalente a um camiéo cheio de plastico, por
minuto! Ja é tempo de fazermos alguma coisa.

Plasticus maritimus, € uma nova espécie que esté a invadir todos
os ecossistemas marinhos do planeta e a causar uma infinidade
de problemas. Para a dominar, é urgente conhecé-la!l O que &, de
onde vem, quais sé@o os impactos da utilizacdo descontrolada do
plastico e o que se pode fazer para minimizar o problema? Mas
também é bom saber como é que a brincar podemos vencé-la.
Nesta formacéo, explorando tanto o lado cientifico, como o

lado artistico, seré valorizada a parte pratica onde sdo dadas
ferramentas para aplicar em sala de aula. Através dos profes-
sores, eleva-se o conhecimento dos alunos sobre o oceano, a
vontade de o proteger e promove-se também uma alteragdo de
comportamentos.

Criacao e orientagcao Ana Pégo

Publico-alvo Agentes educativos, Rede de
Colaboradores Locais e todos os interessados
N2 de participantes 15 por sesséo

Companhia de Teatro

ELIPSE

Espetaculo de Teatro e Cinema

DATAS INDICATIVAS

28 - 31 Out Moncgéao

04 - 07 Nov Melgacgo

11 - 14 Nov Paredes de Coura
18 - 21 Nov Valenga
25 - 28 Nov Vila Nova de Cerveira

Imaginemos uma Comunidade na qual o Cinema — reprodugdo
mecénica da realidade — é visto de forma sagrada. Nao é visto
como uma invengdo técnica, nem como uma arte, nem como
uma forma de entretenimento, mas sim como um ritual, como
algo que se dirige a fundacéo da nossa realidade e daquilo que
atranscende.

Imaginemos entdo uma Comunidade que olha para os meca-
nismos cinematograficos de captura e conservagéo do real da
mesma forma que os egipcios olhavam para a mumificacéo.

E imaginemos que esta Comunidade ja ndo esta acessivel, exceto
pelos seus vestigios. Quais eram os seus segredos e mistérios?
As suas crengas mais profundas? A sua cultura? Quais eram os
seus habitos e rituais? Como seria a sua forma de vida e a sua
relacdo com as imagens? E como seriam os seus filmes?

Elipse sera uma exploragdo deste imaginario, onde o espanto ndo
é um lugar de passagem, mas sim mapa e labirinto da realidade.
As fontes desta criacdo séo transversais, passando tanto por
temas como a obsesséo pelo realismo e a ontologia da imagem,
como por apropriagdes da histéria das Comédias do Minho e as
particularidades do seu territorio.

Criacdo, diregdo artistica e encenacéao

André Martins

Interpretacao Companhia das Comédias do Minho
e Grupos de Amadores do Vale do Minho

Espaco sonoro Ricardo Baptista

Restante equipa a definir

Producao Comédias do Minho

Projeto Pedagégico
Acdo Paralela ao Espetaculo ELIPSE
DATAS INDICATIVAS

Sessdes para Escolas:

29 Out Cine Teatro Joao Verde, Moncéao

05 Nov Casa da Cultura, Melgacgo

12 Nov Centro Cultural, Paredes de Coura
19 Nov Auditério CILV, Valencga

26 Nov Cineteatro, Vila Nova de Cerveira

Os alunos do ensino secundario, juntamente com os professores,

veem o espetaculo em sessdes especialmente pensadas para eles.

Aqui, sdo desafiados a conversar sobre o que viram.

Cada um, a partir do que traz dentro de si, é convidado a traduzir
0 que experienciou, a exercitar a expressao e a escuta.
Entendemos a conversa como uma das mais belas atividades
humanas e valorizamos também o seu potencial de emancipacéo
e de ocupacdo do espago publico — um exercicio da cidadania.

Produgdo de Conhecimento

LANGAMENTO DE
A ROSA QUE
O PRINCIPEZINHO REGOU

Literatura

Dezembro

Para terminar o ciclo de quatro anos dedicado a uma ideia de
justica, convidamos Afonso Cruz a escrever sobre o tema.

O autor revisitou o Principezinho, de Saint-Exupéry, e surpreen-
deu-se com uma situacé@o que néo |Ihe pareceu justa. Escreveu
sobre ela e a partir dela:

«Algumas das mais belas frases de Saint-Exupéry, muito citadas,
colocam algumas questdes éticas. Sera justo agir como o prin-
cipezinho em relagdo a sua rosa, dizendo a milhares de outras:
“Vocés sdo bonitas, mas vazias (...) Ndo se pode morrer por vocés.
Claro que, para um transeunte qualquer, a minha rosa é igual a
vocés. Mas, sozinha, é muito mais importante do que vocés toda
juntas, porque foi ela que eu reguei”?»

Autor Afonso Cruz
Produgdo Comédias do Minho
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